KATA PENGANTAR
Assalamu’alaikum, Wr.Wb
Puji syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT yang telah melimpahkan segenap rahmat dan karunia-nya terutama kesehatan sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan Terknik Masase Punggung Dalam Upaya Menurunkan Nyeri Kepala Pada Pasien Hipertensi di Panti Sosial Tresna Werdha Budi Luhur Kota Jambi”. Proposal Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk memenuhi salah satu persyaratan untuk menyelesaikan Pendidikan  Diploma III Keperawatan Stikes Garuda Putih Jambi.
Penulis dalam penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini, telah banyak mendapat bantuan, bimbingan pengarahan serta motivasi dari berbagai pihak, oleh karena itu dengan segala hormat dan kerendahan hati penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada Yth :
1. Bapak Letnan Kolonel Ckm Dr. Arwansyah Wanri, Sp.THT-KL., MARS.
Selaku Dandenkesyah 02.04.02.
2. Bapak Kapten Ckm Ns. Bettrianto S.Kep.M.Kes selaku Ketua Stikes Garuda Putih Jambi dan Pembimbing I, yang telah membimbing dalam proses penulisan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini.
3. Bapak Kepala UPTD PSTW Budi Luhur Abdul Aziz,SE,.MM ,yang telah memberikan izin kepada saya untuk pengambilan data.
4. Bapak Ns. Zikran, M.Kep selaku pembimbing II dalam penulisan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini.
5. Bapak Ns.Erwinsyah, M.Kep.M.B selaku Ketua program Studi D-III Keperawatan Stikes Garuda Putih Jambi, yang telah memberikan dukungan selama menempuh Pendidikan di Stikes Garuda Putih Jambi.
6. Bapak dan ibu dosen beserta staf Stikes Garuda Putih Jambi yang telah banyak memberikan ilmu kepada penulis selama mengikuti pendidikan di Stikes Garuda Putih Jambi.
7. Untuk Kedua Orang tuaku tercinta yaitu Papa Candra Stiyawan dan Mama Noperma Hestiarti,S.Pd. serta seluruh Keluarga ku yang telah memberikan dukungan moril dan material dalam penyelesaian Proposal Karya Tulis Imiah ini.
8. Teman-teman seperjuangan saya angkatan XX (O20RA) yang telah memberikan dukungan dan masukkan yang berarti selama tiga tahun bersama.
9. Sahabat-sahabat saya (Angel Trishe, Artanti Syahda, Fanny Fadhila, Netta) yang selalu menemani saya dalam keadaan suka dan duka serta selalu menyemangati saya untuk menyelesaikan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini.
10. Teman Barak saya (Destiara,Mike) yang selalu memberi semangat.
11. Keluarga Pandu saya (Wildan,Andika,Asa,Meta,Fhebi,Cery)
12. Terimakasih kepada semua pihak yang ikut membantu penulis dalam menyelesaikan Proposal Karya Tulis Imiah ini.
Penulis menyadari proposal karya tulis ilmiah ini masih jauh dari kesempurnaan. Untuk itu penulis harapkan kritik dan saran yang membantu untuk perbaikan. Akhir kata semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat di terima. Semoga  Allah SWT memberikan taufik dan hidayahnya kepada kita semua. Amin
Wassalamu’alaikum, Wr. Wb


Jambi,   April 2022
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