Kuesioner Penelitian

Nama :
Umur :
Jenis kelamin : 
Alamat : 
Pilihlah salah satu jawaban dibawah ini yang menurut anda benar 
1. Apa saja penyakit yang dapat di timbulkan dari hipertensi ?
a. Penyakit ginjal & stroke 
b. Typoid 
2. Berapa tekanan darah pada pasien hipertensi  ? 
a. 150/90 mmHg
b. 120/80 mmHg
3. Tanda dan gejala hipertensi  ? 
a. Mudah emosi & sakit kepala 
b. Tidur nyenyak 
4. Apa yang anda tahu tentang pengertian hipertensi ? 
a. Peningkatan tekanan darah > 140/90 mmHg
b. Peningkatan tekanan darah < 120/70 mmHg

5. [bookmark: _GoBack]Bagaimana cara mencegah hipertensi ? 
a. Olahraga teratur & pola makan yang sehat 
b. Boleh makan apa saja 
6. Apa saja terapi non farmakologi / tanpa obat pada penatalaksanaan hipertensi?
a. Aktivitas fisik, larangan merokok & pada diet 
b. Pemilihan obat hipertensi 
7. Penyebab hipertensi ada 2 yaitu ? 
a. Primer & sekunder 
b. Tersier & primer 
8. Berapakah tekanan darah normal ? 
a.120/80 mmHg 
b.150/90 mmHg 
9.   Hipertensi jenis apa yang paling sering terjadi ? 
a. Primer 
b. Sekunder 
10 . pemilihan obat anti hipertensi dapat di dasari ada tidaknya kondisi khusus yaitu ?
	a . komorbid maupun komplikasi 
	b . Tidak adanya komplikasi  
  Skala pengukuran Kuesioner menggunakan Skala Gutman yaitu : 
1. Jika jawaban benar diberi nilai skor 1
2. Jika jawaban salah diberi nilai skor 0
Untuk mengkategorikan nilai pengetahuan Responden adalah sebagai berikut : 
1. Pengetahuan baik jika jawaban  benar  > 7
2. Pengetahuan kurang baik < 7
