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LEMBAR OBSERY ASI
Rahmona Apriyani
2019.20.1532

Penerapan Pemberian Air Rebusan Daun Salam Terhadap Penurunan Kadar

Asam Urat pada Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Paal X Kota Jambi
Tahun 2022

Ny. S
: 67 Tahun

:RT.22

Tanggal/Waktu 24 April 2022

Berikan tanda check list (V) pada kolom keluhan (Ya) apabila klien mengalami keluhan

asam urat, dan berikan tanda silang (x) pada kolom keluhan (Tidak) apabila Klien tidak
mengalami keluhan asam urat

Sebelum (Pre) dilakukan tindakan

[No| Keluhan

[ Rasa nyeri pada persendian

[
["Adanya pembengkakan pada persendian J

Sesudah (Post) dilakukan tindakan

z

[ Rasa panas pada persendian

dar asam urat > 7 mg/dl pada pria,
| perempuan > 6 me/dl |

=

‘Obat Herbal Daun Salam T Ya

P

Rasa nyeri pada persendian berkurang___|

| Kurangnya pembengkakan pada persendian |
Rasa panas pada persendian berkurang

Kadar asam urat < 6 pada perempuan pada
laki-laki <7
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Tahun 2022
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Umur : 67 Tahun
Alamat :RT.22
Tanggal/Waktu : 26 April 2022

Berikan tanda check list (V) pada kolom keluhan (Ya) apabila klien mengalami keluhan
asam urat, dan berikan tanda silang (x) pada kolom keluhan (Tidak) apabila klien tidak

mengalami keluhan asam urat.

3. Sebelum (Pre) dilakukan tindakan

No Keluhan Ya Tidak
1. | Rasa nyeri pada persendian X
2. | Adanya pembengkakan pada persendian X
3. | Rasa panas pada persendian X
4. |Kadar asam urat > 7 mg/dl pada pria,

perempuan > 6 mg/dl 10,0

4. Sesudah (Post) dilakukan tindakan

No Obat Herbal Daun Salam Ya Tidak
1. | Rasa nyeri pada persendian berkurang X
2. | Kurangnya pembengkakan pada persendian X
3. | Rasa panas pada persendian berkurang X
4. | Kadar asam urat < 6 pada perempuan pada

laki-laki <7 po0
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Nama :Ny. §

Umur : 67 Tahun

Alamat :RT.22

Tanggal/Waktu : 28 April 2022

Berikan tanda check list () pada kolom keluhan (Ya) apabila klien mengalami keluhan
asam urat, dan berikan tanda silang (x) pada kolom keluhan (Tidak) apabila klien tidak

mengalami keluhan asam urat.

5. Sebelum (Pre) dilakukan tindakan

No Keluhan Ya Tidak
1. | Rasanyeri pada persendian X
2. | Adanya pembengkakan pada  persendian X

3. | Rasa panas pada persendian X
4. |Kadar asam urat > 7 mg/dl pada pria, 94
perempuan > 6 mg/dl i
6. Sesudah (Post) dilakukan tindakan

No Obat Herbal Daun Salam Ya Tidak
1. | Rasa nyeri pada persendian berkurang X
2. | Kurangnya pembengkakan pada persendian X
3. | Rasa panas pada persendian berkurang X
4. | Kadar asam urat < 6 pada perempuan pada 3.8

laki-laki <7 :





