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'AYASAN WAHANA BHAKT| KARYA HUSADA
- SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN GARUDA PUTIH
Jin. Raden Mattaher No. 35 Jambi Telp. (0741) 23564

Website : http://www.stikes-garudaputih.ac.id
Jambi, 21 April 2026

'B/019/D-ll Kep / 1V / 2026
Bi

¢ Permohonan Izin Penelitian
g Kepada

Yth.  Kepala PSTW Budi Luhur
Provinsi Jambi

di

Jambi

~ Program Kerja STIKES Garuda Putih TA.2025/2026 bidang Pendidikan.

Pelaksanaan penelitian mahasiswa sebagai salah satu syarat mengikuti Sidang
Karya Tulis lmiah (KTI) Mahasiswa Program Studi D-lil Keperawatan Angkatan

V TA.2025/2026.
ingan dasar tersebut diatas, bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/ibu
Budi Luhur Provinsi Jambi kiranya berkenan memberikan izin kepada

STIKES Garuda Putih untuk melaksanakan penelitian guna keperluan
an proposal dalam rangka menyelesaikan tugas akhir atas nama :

Nama  : Yumi Hernisah Utami

Nim : 40123241847
~ Judul : Penerapan terapi Guided Imgery pada lansia yang mengalami
Insomnia di PSTW Budi Luhur Jambi

data yang akan diambil ini semata-mata untuk tujuan kepentingan penelitian
ingan ilmu pengetahuan.

ian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkanv
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YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
SEKOLAH TINGGI ILWMU KESEHATAN GARUDA PUTIH
Jin. Raden Mattaher No. 35 Jambi Telp. (0741) 23564
Website : http://www.stikes-garudaputih.ac.id
Jambi,  Desember 2025
Nomor : B/004/D-ll Kep / XII / 2025
Kiasifikasi : Biasa
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Pengambilan Data
Kepada
Yth. Kepala PSTW Budi Luhur
Provinsi Jambi
di
g Jambi
1.  Dasar:

a. Program Kerja STIKES Garuda Putih TA.2025/2026 bidang Pendidikan.

b. Kalender Pendidikan STIKES, Garuda Putih tentang Rencana Kegiatan
Pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP) proposal KTl Mahasiswa Program Studi D-III
Keperawatan Angkatan XXIV TA.2025/2026.

23 Sehubungan dasar tersebut diatas, bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu
Kepala PSTW Budi Luhur Provinsi Jambi kiranya berkenan memberikan izin kepada 4
(empat) orang mahasiswa STIKES Garuda Putih untuk pengambilan data guna keperluan
penyusunan proposal dalam rangka menyelesaikan tugas akhir. (daftar nama terlampir)

3. Bahwa data yang akan diambil ini semata-mata untuk tujuan kepentingan penelitian
dan perkembangan ilmu pengetahuan.

4. Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan
terima kasih.

Tembusan :

Waket || STIKES Garuda Putih
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WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
i Lampiran Surat Ketua STIKES Gapu
KESEHATAN GARUDAPUTIH - Nomor @ B/004/ XIl/ 2025

Tanggal Desember 2025

~ DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MENGAMBIL DATA
DALAM RANGKA PENYUSUNAN PROPOSAL KTI

[AMA _l NIM JUDUL KTI
3 4
40123241810 | Penerapan rendam kaki menggunakan _air
hangat campur garam untuk
menurunkantekanan darah pada lansia yang
menderita hipertensi
Hemisah Utami 40123241847 | Penerapan terapi Guided Imagery pada lansia

yang mengalami insomnia *

40123241825 | Penerapan isometric handgrip exercise untuk
menurunkan tekanan darah penderita hipertensi
pada lansia

40123241823 | Penerapan stimulasi kognitif untuk
meningkatkan fungsi otak pada lansia dengan
demensia





