KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum wr.wb
Puji syukur kehadirat Allah SWT  karena berkat Rahmat, Hidayah, dan Karunia-Nya kepada kita semua sehingga kami dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan judul “Penerapan Aroma terapi lavender terhadap kualitas tidur lansia di PSTW budi luhur Kota Jambi”. Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu  syarat dalam  menyelesaikan pendidikan Diploma III Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi. Penulis menyadari dalam  penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini tidak akan selesai tanpa bantuan dari berbagai pihak, karena itu pada kesempatan ini kami ingin mengucapkan terima kasih kepada:
1. Bapak Letnan Kolonel Ckm dr. Reko Priyonggo, Sp.An, selaku Dandenkesyah 02.04.02.
2. Bapak Kapten Ckm Dr.Bettrianto S.Kep. M.Kes selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi. Dan selaku Pembimbing II yang telah memberikan bimbingan dan dukungan serta memfasilitasi sarana dan prasarana dalam proses penulisan Karya Tulis Ilmiah ini.
3. Bapak Assidiqi,S.E,M.M Selaku ketua Yayasan PSTW Budi Luhur kota Jambi.
4. Bapak Ns. Erwinsyah,M.Kep,Sp.Kep.M.B Selaku Kepala Program Studi D-III Keperawatan STIKES Garuda Putih Jambi.
5. Ibu Ns.Vina Dwi Lestari,M.Kep selaku Pembimbing I yang telah memberikan bimbingan dan dukungan serta memfasilitasi sarana dan prasarana dalam proses penulisan Karya Tulis Ilmiah ini 
6. Ibu Ns.Tri Wahyuni,M.Kep selaku penguji utama yang telah memberikan arahan, saran dan bimbingan kepada penulis, sehingga penulis termotivasi untuk memperbaiki Karya Tulis Ilmiah ini
7. Segenap dosen sekolah tinggi ilmu kesehatan garuda putih jambi yang telah banyk memberikan ilmu dan pengalaman kepada penulis selama mengikuti pendidikan.
8. Untuk kedua orang tuaku tercinta yaitu ( Bapak Andi Safitri dan Ibu Hespiati) Dan untuk Adiku ( Eldo Andresyah ) yang telah memberikan dukungan moril material dalam penyelesaian penulisan karya tulis ilmiah ini
9. Teruntuk pemilik NRP 00070829 Trimakasih telah hadir menjadi penyemangat penulis dalam perkuliahan ini serta menjadi bagian perjalanan saya saat ini.
10. Keluarga Panduku ( Papi Rehan, Ayah Ronal Zeko, Kak Sriwahyuni, Kak Diana Angeline, wenni Aprilia, cepy, Uswatul Hasanah Putri,Sherli Zalianty,Fiqri.) yang telah memberi semangat dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.
11. Teman-teman baiku,Rina Agustina,Nanda Nur sHafiza,Ama Virgie Marcela,Nurul Zulfatil Jannah ,Salsabila Candra,Dian Nofianti,Trimakasih selalu ada dalam titik terendah saya dan terimakasih telah menjadi pendengar setia dalam menjalani perkuliahan ini.
12. Keluarga besar XXIII (ANTA23S) dan yang tak kalah penting  abang organik ku Serda Ewen Safwendra dan Pratu Hengki Mahendra Trimakasih telah menjadi orang tua sekaligus abang selama penulis kuliah di kampus tercinta ini.
13. Malika Alya Zalzianti,ya! Diri saya sendiri.Trimaksih telah kuat sampai detik ini,yang mampu mengendalikan diri dari banyaknya tekanan luar.yang tidak menyerah sesulit apapun rintangan kuliah ataupun proses penyusunan karya tulis ilmiah,yang berdiri tegak ketika di hantam permasalahan yang ada.Trimakasih diriku semoga tetap rendah hati ini baru awal dari permulaan hidup tetap semangat kamu pasti bisa.
Dalam penyusunana Karya tulis ilmiah ini penulis menyadari belum sempurna. Oleh karena itu penulis mengharapkan saran dan keritik demi kesempurnaan karya tulis ilmiah ini.semoga karya tulis ilmiah ini dapt dijadikan acuan dalam lanjut penelitian selanjutnya dan bermabfaat bagi kita semua terutama bagi ilmu keperawatan.
Semoga Allah SWT Selaku melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua Amin.
Wassalamualaikum, Wr. Wb

Jambi,		 2025
Penulis


Malika Alya Zalzianti
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