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ABSTRAK
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Latar Belakang : Epilepsi merupakan penyakit otak yang menyerang sel-sel saraf yang terlalu aktif mengirimkan muatan listrik yang cepat dan kuat yang mengganggu fungsi normal otak. Pengetahuan dan dukungan keluarga dalam pemeliharaan kesehatan dan cara hidup sehat sangat berperan penting dalam pencegahan terjadinya kekambuhan ulang pada penderita epilepsi.
Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi kesehatan tentang pencegahan kekambuhan ulang pada penderita epilepsi terhadap pengetahuan keluarga di Wilayah Kerja Tanjung Pinang Kota Jambi
Metode : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif, dan menggunakan kuesioner pre-test dan post-test. Sampel penelitian berjumlah 1 (satu) responden keluarga dengan penderita epilepsi.
Hasil : Hasil Pre-test dan post-test menunjukkan terdapat perubahan nilai pengetahuan meningkat terhadap repsonden Ny.M dengan nilai awal 40% sebelum diberikan edukasi dan menjadi 80%. Setelah diberikan edukasi kesehatan.
Kesimpulan : Terdapat perubahan peningkatan pengetahuan dan pemahaman setelah dilakukan edukasi kesehatan pada keluarga tentang pencegahan terjadinya kekambuhan ulang pada penderita epilepsi
Saran : Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai  sumber informasi kepada keluarga dalam meningkatkan pengetahuan dan keterampilan pada penderita epilepsi, sehingga dapat membantu mencegah kekambuhan ulang pada penderita epilepsi secara efektif
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