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N §¢§% /) SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN GARUDA PUTIH
NSRS Jin. Raden Mattaher No. 35 Jambi Telp. (0741) 23564
W Website : http:/iwww.stikes-garudaputih.ac.id

Nomor : B/ 271/ D-lll Kep / XI /2024
Klasifikasi : Biasa
Lampiran L -

perihal : Permohonan lzin Pengambilan Data
di PSTW Budi Luhur Provinsi Jambi

Kepada

vth. Kepala Dinas Sosdukcapil
Provinsi Jambi

di
Jambi

1. Dasar:

a. Program Kerja STIKES Garuda Putih TA.2024/2025 bidang Pendidikan.

b. Kalender Pendidikan STIKES Garuda Putih tentang Rencana Kegiatan
Pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP) proposal KTI Mahasiswa Program Studi D-lII
Keperawatan Angkatan XXI| TA.2024/2025.

2. Sehubungan dasar tersebut diatas, bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu
' Kepala Dinas Sosdukcapil Provinsi Jambi kiranya berkenan memberikan izin kepada 9
" (sembilan) orang mahasiswa STIKES Garuda Putih untuk pengambilan data di PSTW Budi

Luhur Provinsi Jambi guna keperluan penyusunan proposal dalam rangka menyelesaikan tugas
akhir. (daftar nama terlampir).

:

3. Bahwa data yang akan diambil ini semata-mata untuk tujuan kepentingan penelitian dan
- perkembangan ilmu pengetahuan.

- 4. Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan
. terima kasih.

Ketua STIKES Garuda Putih,

Tembusan :

1. Kepala PSTW Budi Luhur Prov.Jambi
2. Waket Il STIKES Garuda Putih
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Nomor : B/271/D3-Kep / X! /2024

Tanggal : 08 _November 2024

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MENGAMBIL DATA
DI PSTW PROVINSI JAMBI

40122231748 | Penerapan teknik kompres air hangat
menggunakan metode wwz (Warm Water Zack)

pada lansia dengan nyeri sendi Rheumatoid
Arthritis di PSTW Budi Luhur.

2. | Dini Astuti 40122231711 | Penerapan senam  ergonomis terhadap
perubahan tekanan darah pada lansia hipertensi
di PSTW Budi Luhur.

3. | Dona Agnestika Susanti 40122231712 | Penerapan terapi tertawa terhadap penurunan
tingkat stress pada lansia di PSTW Budi Luhur.

Febria Lufitasari 40122231714 | Edukasi kesehatan tentang kesehatan mental
untuk mencegah terjadinya stres pada lansia di

. PSTW Budi Luhur.
Gilang Agung Laksmana.P | 40122231716 | Penerapan terapi brain gym excercise terhadap
’ lansia penderita demensia di PSTW Budi Luhur.

Ghina Aulia Arisanti 40122231757 | Penerapan Balance Exercise untuk Mengurangi
Resiko Jatuh Pada Lansia di PSTW Budi Luhur.

Malika Alya Zalzianti 40122231765 | Penerapan aroma terapi Lavender terhadap
kualitas tidur lansia di PTSW Budi luhur.

Riska Padillah 40122231775 | Penerapan terapi reminiscance untuk
mengurangi tingkat depresi pada lansia di
PSTW Budi Luhur.

Siti Munawaroh 40122231780 | Penerapan metode relaksasi terapi musik
terhadap kualitas tidur pada pasien dengan
insomnia di PTSW Budi Luhur Jambi.
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,1( * YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
\ SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN GARUDA PUTIH
Jin. Raden Mattaher No. 35 Jambi Telp. (0741) 23564

Website : http://www.stikes-garudaputih.ac.id

Jambi, 19 Desember 2024

Nomor - B/ 001/ D3 Kep / X1/ 2024
Klasifikasi : Biasa
Lampiran .
Perihal : Permohonan Izin penelitian Kepada
Yth. Kepala PSTW Budi Luhur
Provinsi Jambi
di
Jambi
1. Dasar:

a. Program Kerja STIKES Garuda Putih TA.2024/2025 bidang Pendidikan; dan

b. Telah selesainya Pelaksanaan Ujian/Sidang proposal KT| Mahasiswa Tk.IlI
Angkatan XXIIl TA.2024/2025.

- Sehubungan dasar tersebut diatas, bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/Ibu
Kepala PSTW Budi Luhur Provinsi Jambi kiranya berkenan memberikan izin kepada
mahasiswa STIKES Garuda Putih untuk melaksanakan penelitian guna keperluan sidang
hasil KTl dalam rangka menyelesaikan tugas akhir. Adapun nama mahasiswa yang
mengambil data adalah :

Nama : Dona Agnestika Susanti
Nim . 40122231712
Judul KTI  : Penerapan terapi tertawa terhadap penurunan tingkat stres pada
lansia di Panti Sosial Tresna Werdha Budi Luhur Jambi.
Nama : Ghina Aulia Arisanti
Nim ;40122231757
Judul KTl : Penerapan Balance Exercise untuk mengatasi gangguan
keseimbangan pada lansia di Panti Sosial Tresna Werdha Budi
Luhur Jambi.
3. Bahwa data penelitian ini semata-mata untuk tujuan kepentingan penelitian dan
perkembangan ilmu pengetahuan.
4. Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya

diucapkan terima kasih.

eftrpto, S.Kep, M.Kes

Tembusan : RP 21970316730278

Waket Il STIKES Garuda Putih
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