
DAFTAR ISI
HALAMAN SAMPUL DEPAN	i
HALAMAN SAMPUL DALAM 	i
LEMBAR PERSETUJUAN  	ii
LEMBAR PENGESAHAN	iii
LEMBAR PERYATAAN KEASLIAN………………………………………..iv
LEMBAR DAFTAR RIWAYAT HIDUP	v
ABSTRAK……………………………………………………………………...vi
KATA PENGANTAR 	vii
DAFTAR ISI …………………………………………………………………....ix
DAFTAR TABEL	.x
DAFTAR LAMPIRAN 	xi
BAB 1 PENDAHULUAN 	1
A. Latar Belakang 	1
B. Rumusan Masalah 	3
C. Tujuan 	3
D. Manfaat	3
BAB II TINJAUAN PUSTAKA 	5
A. Harga Diri Rendah	5
B. Defenisi	5
C. Etiologi	6
D. Tanda Dan Gejala 	9
E. Tindakan Keperawatan…………………………………………………..10
F. Rencana Tindakan……………………………………………………….12
G. Pohon Masalah…………………………………………………………...15
H. Tanda-tanda Harga Diri Rendah…...…………………………………….16
I. Afirmasi…………………………………………………………………..19
J. Manfaat Afirmasi……………………………………...…………………20
K. Cara Menggunakan Afirmasi gunakan Kata Positif……..………………21
BAB III METODE PENELITIAN 	22
A. Jenis Penelitian 	22
B. Subyek Penelitian 	22
C. Fokus Studi  	22
D. Lokasi Dan Waktu Penelitian	23
E. Pengumpulan Data  	23
F. Penyajian Data	24
G. Etika Penelitian 	24
BAB IV 	25
A. Gambaran Tempat Penelitian	25
B. Metode Penelitian	26
C. Hasil Penelitian	26
BAB V	30
A. Kesimpulan	30
B. Saran 	30
DAFTAR PUSTAKA

DAFTAR TABEL
Tabel 3.4 Defenisi Oprasional …	23
Tabel 4.4 Tabel	27





DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran I		: Lembar Konsul Bimbingan  II
Lampiran II		: Surat Permohonan Izin Pengambilan Data di  
  RSJ Kota Jambi   
Lampiran III		: Data
Lampiran IV		: Surat Izin Penelitian di RSJD Kota Jambi
Lampiran V		: Surat Selesai Penelitian 
Lampiran VI		: Kuesioner   
Lampiran VII		: SOP Terapi Afirmasi Positif
Lampiran VIII		: Informed Concent
Lampiran IX		: Formulir Persetujuan
Lampiran X		: Dokumentasi

iii
			

