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KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr Wb

Puji syukur Alhamdulillah penulisan dipanjatkan kehadiran Allah SWT
yang telah melimpahkan rahmat-Nya serta hidayah-Nya sehingga penulis bisa
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan judul “Penerapan Spiritual Emotional
Freedom Thechique (SEFT) Untuk Mengurangi Nyeri Pada Disminore
Mahasiswi Stikes Garuda Putih Jambi.

Dalam penyusunan Karya Tulis [lmiah ini tentu penulis juga tidak terlepas
dari peran berbagai pihak yang telah berpartisipasi dalam berbagai bentuk, untuk
itu pada kesempatan ini perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan terima
kasih kepada:

1. Bapak Letnan Kolonel Ckm dr Fisal Rosady Sp An, selaku Dandenkesyah

02.04.02
2. Bapak Kapten Ckm Ns, Betrianto, S. Kep, M. Kes. Selaku Ketua STIKES

Garuda Putih Jambi.
3. Ibu Ns. Vina Dwi Lestari, M.Kep selaku pembimbing I, Ibu Ema Erlida,

SKM, M.Kes selaku pembimbing II.

4. Ibu Ns. Febri Tri Andini, M.Kep selaku penguji KTI.

5. Bapak dan Ibu dosen Sckolah Tinggi llmu Kesehatan Garuda Putih Jambi
yang telah banyak memberikan ilmu kepada penulis selama mengikuti

Pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
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6. Terima Kasih Untuk kedua orang tuaku tercinta yaitu (Firmanedi Dan
Susanti) dan kakak (Sisi Finolia) yang telah memberikan dukungan baik
moril dan material dalam penyelesaian penulis Karya tulis ilmiah ini.

7. Rekan-rekan Seperjuanagan Angkatan XXI (AMAZING) Sekolah Tinggi
TImu Kesehatan Garuda Putih Jambi yang penulis cintai dan banggakan.

8. Untuk Sahabat-Sahabatku STMJ (An nisa bp, dwik amroatul soleha,
sufita, rosi datul Jannah, an nisa), yang telah memberi ku dukungan
semangat motivasinya dalam penyelesaian penulisan.

Penulis menyadari akan keterbatasan pengetahuan dan kemampuan yang
dimiliki penulis, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang
bersifat membangun demi perbaikkan dan kesempatan ini. Meskipun penulis
telah berusaha semaksimal mungkin dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah ini,
namun kesempatan itu hanya kekurangan dan penulis mengharapkan kritik dan
saran yang bersifat membangun, penulis berharap semoga KTI ini bermanfaat
bagi kita semua khususnya bagi perawat dalam menerapkan asuhan keperawatan.

Semoga Allah SWT selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada

kita semua.Amin.

Wassalamu 'alaikum Wr.Wb

Jambi, 11 Mei 2023
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Penulis




