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ABSTRAK


Latar Belakang : Badan kesehatan dunia WHO ( 2012 ) memperkirakan 1 milyar penduduk dunia menderita hipertens. Dari jumlah tersebut hampir dua pertiga atau 340 jiwa penderita adalah penduduk di negara berkembang. Angka kejadian hipertensi di indonesia berdasarkan hasil riset kesehatan dasar ( riskesdas) tahun 2018 berjumlah 34,1% dari total seluruh penduduk. Stroke menjadi salah satu penyakit yang sering dijumpai pada pasien hipertensi. Oleh karena itu pendidikan kesehatan tentang pencegahan stroke pada pasien hipertensi penting untuk dilakukan.
Tujuan : Mengetahui tentang penerepan pendidikan kesehatan tentang pencegahan stroke pada penderita hipertensi di wilayah kerja puskesmas simpang 1V sipin 2022.
Metode : Desain penelitian ini adalah deskriftif dengan metode studi kasus subjek penelitian adalah dua orang pasien dengan hipertensi dengan fokus studi adalah pendidikan kesehatan . 
Hasil : hasil observasi nilai pengetahuan pasien Ny.W sebelum diberikan pendidikan kesehatan adalah 3 dan setelah diberikan pendidikan kesehatan adalah 7. Sedangkan nilai pengetahuan Ny.N sebelum diberikan pendidikan kesehatan adalah 4 dan setelah diberikan pendidikan kesehatan adalah 9.
Saran : sebaiknya perlu ditingkatkan pemberian pendidikan kesehatan yang berkelanjutan pada pasien yang mengalami hipertensi di wilayah kerja puskesmas simpang 1V sipin. 
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Background: world health organization WHO (2012) estimatis that 1 bilion people in the world suffer from hypertension. Of these case, almost  two—thirds or 340 million suffers are resdent in developing countries.the incidence of hypertension in indonesia based on the result of basic health research ( riskesdas) in 2018 is 34.1% of the total population. Stroke is one the diseases that are often found in patients suffering from hypertension therefore health education about the prevetion of stroke in hypertensive patients is important to do.
Objective : the purpose of this study was to knowing the general descrption of the applcation of health education about stroke prevention in hypertention patients in the simpang 1V sipin community health center in jambi in 2022.
Method : the design of this study was descriptive with a case study method.the research subjects were two patients with hypertension with the focus of the study being health education.
Results : observation result of the value of patient knowledge Ny.W before being given health education is 3 and after being given health education is 7.while the value of knowledge Ny.N before being given health education is 4 and after being health education is 9.
Recommendation : advanced it is better to need to improve the provision of sustainable health education in patients who have hypertension in the working area of simpang 1V sipin health center.
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