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ABSTRAK
Latar Belakang : Depresi postpartum kini menjadi gangguan utama pada wanita setelah melahirkan. Berdasarkan sejumlah besar wanita terkena, dan efek yang secara potensial merugikan dari depresi postpartum yang tidak diobati dapat menyebabkan pembunuhan anak dan bunuh diri. Dari kondisi ini perlu melakukan tes skrining dengan edinburgh postnatal depression scale (EPDS) untuk meneliti secara komprehensif mengenai depresi postpartum.
Tujuan : Mengetahui apakah seorang ibu mengalami depresi setelah melahirkan dengan melakukan skrining Edinburgh Postnatal depression Scale pada ibu postpartum di ruang Meranti Rumah Sakit Dr. Bratanata Kota Jambi Tahun 2022
Metode : Desain penelitian ini adalah deskriftif dengan metode studi kasus dengan fokus studi penerapan skrining Edinburgh Postnatal depression Scale pada ibu postpartum di ruang Meranti Rumah Sakit Dr. Bratanata Kota Jambi Tahun 2022
Hasil: Setelah dilakukan penerapan skrining edinburgh Postnatal Depression Scale ibu tidak mengalami depresi postpartum karena mengisi kuis dengan hasil skor <10
Saran: Sebaiknya ibu post partum perlu meningkatkan pengetahuan tentang depresi setelah melahirkan dengan cara membaca artikel dan menonton tayangan tentang depresi setelah pelahirkan
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ABSTRACT

[bookmark: _GoBack]Background: Postpartum depression is now a major disorder in women after childbirth. Based on the large number of women affected, and the potentially detrimental effects of untreated postpartum depression can lead to child murder and suicide. From this condition I needed to do a screening test with the Edinburgh postnatal depression scale (EPDS) to comprehensively research postpartum depression
Objective : Find out if a mother is depressed after giving birth by screening the Edinburgh Postnatal depression Scale on postpartum mothers in the Meranti room of Dr. Bratanata Hospital Jambi City 2022
Method : The design of this study is a counterriphtif with case study methods with the focus of the study of the application of Edinburgh Postnatal depression Scale screening in postpartum mothers in the Meranti room of Dr. Bratanata Hospital Jambi City 2022
Results : After the implementation of the Edinburgh Postnatal Depression Scale screening, mothers did not experience postpartum depression because they filled out a quiz with a score of <10.
Tip : It is recommended that post partum mothers need to increase knowledge about depression after childbirth by reading articles and watching shows about depression after the end.
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