
KATA PENGANTAR


     Puji syukur kehadirat Allah SWT atas berkat rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul: ”Penerapan Kompres hangat Terhadap Penurunan Skala Nyeri Dismenore Pada Remaja Di SMP N 2 KOTA JAMBI” dapat terselesaikan dengan baik dan tepat pada waktunya.
     Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan Diploma III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi. Dalam penyusunan ini tentu penulis tidak terlepas dari peran berbagai  pihak yang telah berpartisipasi dalam berbagai bentuk hingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini, untuk itu pada kesempatan ini perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada :
1. Bapak Letkol Ckm Dr, Arwansyah,Sp, THT, KL-MARS selaku Dandenkesyah 02.04.02.
2. Bapak Kapten Ckm Ns. Bettrianto, S. Kep, M. Kes Selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
3. Ibu Ns. Herlina Harahap, S.Kep, M.Kes Selaku Pembimbing I  Dan Ns. Tuti Aryani, M.Kep, Sp.KMB Selaku Pembimbing II dalam penulisan proposal ini.
4. Ibu Ns. Vina Dwi Lestari, M.Kep selaku Penguji Utama Saya.
5. Ibu Ns. Apni Riama Simorangkir, S.Kep, M.Kes selaku pembimbing Akademik di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi. 
6. Bapak dan Ibu dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi yang telah banyak memberikan ilmu kepada penulis selama mengikuti Pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
7. Kepada Kepala sekolah SMPN 2 Kota Jambi yang telah memberikan izin kepada saya untuk penelitian di SMPN 2 Kota Jambi.
8. Terima kasih Untuk kedua orang tuaku tercinta yaitu (Zulhelmi dan Susi Wati) dan Adik saya (Nabila Azzahra dan M.Farel Ramadhan) yang telah memberikan dukungan baik moril dan material dalam penyelesaian penulisan karya tulis ilmiah ini.
9. Rekan-rekan seperjuangan  Angkatan O20RA yang memberikan semangat kepada penulis.
10. Sahabat-sahabat saya (Moulisa Oktarina, Betha Chindy Trifena, Mellya Permata Sari, Amrina Rosyada, Asmarani, Artanti Syahda Nabilah, Tiara Ayu Saputri) yang juga memberikan semangat kepada saya.
11. Kepada Keluarga Pandu Saya (Desi Natalia, Ranti Mayang Sari, Agnes Soneta, M.Richo Andreyan, dan Yeni Asmirita) yang telah memberikan dukunga dalam penyelesaian Poposal  Karya Tulis Imiah ini.
12. Dan teman Barak Anggrek (Siti Shifa, Indah Oktari, Vega Ely, Citra Bella, Miftahul Jannah, Niki Sandi, Andini Azhari, Eka Untari, Nasya Loresa)
13. Dan Tak lupa juga untuk adik bed ku (Putriyana).
		Penulis Menyadari akan keterbatasan pengetahuan dan kemampuan yang dimiliki penulis, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi perbaikkan dan kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. Meskipun penulis telah berusaha semaksimal mungkin dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah ini, namun kesempurnaan itu hanya milik Allah SWT, karena itu penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun, penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi kita semua khususnya bagi perawat dalam menerapkan asuhan keperawatan.
    	Semoga Allah SWT selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua. Amin.
Wassalam’mualaikum Wr. Wb.

    Jambi,   Mei 2022
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