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Jambi, 15 April 2026

Nomor : B/015/D-lll Kep /IV /2026
Klasifikasi : Biasa
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada
Yth. Kepala PSTW Budi Luhur
Provinsi Jambi
di
Jambi
1. Dasar:

a. Program Kerja STIKES Garuda Putih TA.2025/2026 bidang Pendidikan; dan

b. Telah selesainya Pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP) proposal KTI
Mahasiswa Program Studi D-ll Keperawatan Angkatan XXIV TA.2025/2026.

2. Sehubungan dasar tersebut diatas, bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu
Kepala PSTW Budi Luhur Provinsi Jambi kiranya berkenan memberikan izin kepada
mahasiswa STIKES Garuda Putih untuk melaksanakan penelitian dalam rangka
menyelesaikan tugas akhir atas nama :

Nama : Muhamad Rizki Misrizal
Nim : 40123241819
Judul : Penerapan senam Aerobik Low Impact tertahap penurunan
tekanan darah pada lansia penderita Hipertensi di PSTW Budi
Luhur Kota Jambi.
3. Bahwa data yang akan diambil ini semata-mata untuk tujuan kepentingan penelitian

dan perkembangan ilmu pengetahuan.

4. Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan
terima kasih.

Tembusan :

Waket Il STIKES Garuda Putih

08727 - 6862 - 6338
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PEMERINTAH PROVINSI JAMBI
DINAS SOSIAL, KEPENDUDUKAN DAN

PENCATATAN SIPIL

PANTI SOSIAL TRESNA WERDHA “BUDI LUHUR”

JI. Pangeran Hidayat No.75 Kota Baru — Jambi Telp. (0741) 42545
email : pstwbudiluhur@gmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor : 27/ /DISSOSDUKCAPIL- 8/V/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : TUTI WIDIAASTUTI, SE., ME

NIP : 19770724 200212 2 005

Jabatan : Kepala UPTD PSTW “Budi Luhur” Jambi
Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Muhammad Rizki Misrizal

Nim 140123241819

Judul : Penerapan senam Aerobik low Impact terhadap

penurunan tekanan darah pada lansia penderita
Hipertensi di PSTW “Budi Luhur” Kota Jambi

Berdasarkan surat Nomor : B/013/D-lll Kep/\V/2026 telah selesai
melaksanakan Penelitian di UPTD Panti Sosial Tresna Werdha “Budi Luhur*

Dinas Sosial, Kependudukan dan Pencatatan Sipil Provinsi Jambi
Demikanlah surat keterangan ini diberikan, kiranya dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Jambi, 19 Mei 2026
Kepala UPTD
s PSTW "Budl Luhur" Jambi
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