
[bookmark: _Toc217300718]
KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas berkat rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Proposal Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Edukasi Kesehatan untuk Meningkatkan Pengetahuan Remaja tentang Pubertas di SMP 10 Kota Jambi” dengan baik dan tepat pada waktunya.
Proposal karya tulis ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan Diploma III di STIKES Garuda Putih. Dalam penyusunannya, penulis tidak terlepas dari peran berbagai pihak yang telah berpartisipasi dalam berbagai bentuk hingga penulis dapat menyelesaikan proposal karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, pada kesempatan ini perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:
1. Bapak Letnan Kolonel CKM dr. Reko Priyonggo, Sp.An selaku Komandan Denkesyah 02.04.02. Jambi
2. Bapak Latkol CKM Ruri Rahmadi, S.Kep., S.H, M.H selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi. 
3. Bapak Ns Erwinsyah, M.kep., Sp.Kep.KMB  selaku ketua program studi DIII Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
4. Ibu Ns. Suryati, M.Kep., Sp.Kep.An dan  Ibu Ns. Anipah, M.Kep.,  selaku dosen Pembimbing I dan Pembimbing II yang penuh kesabaran dan ketekunan dalam memberikan bimbingan penulis dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah.
5. Bapak dan Ibu dosen di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi yang telah memberikan ilmu selama penulis menempuh pendidikan. 
6. Kedua orang tua penulis, Bapak Lauppe Dg Paliwang dan Ibu Indok Mene, dua orang yang sangat berjasa dalam hidup penulis. Terima kasih atas segala usaha, pengorbanan, dan kerja keras yang telah diberikan sehingga penulis dapat menempuh pendidikan hingga tahap ini. Kepada Bapak, terima kasih atas setiap cucuran keringat dan kerja keras yang menjadi nafkah demi pendidikan penulis. Kepada Ibu, terima kasih atas segala motivasi, doa, dan kasih sayang tanpa batas yang selalu menyertai setiap langkah penulis. Terima kasih atas kesabaran, pengorbanan, serta cinta yang tidak pernah lekang oleh waktu. Kalian adalah sumber kekuatan, inspirasi, dan pelita dalam setiap perjalanan hidup penulis. 
7. Adik tercinta, Marlina Luvita Sari, terima kasih atas doa dan semangat yang menjadi penguat bagi penulis dalam setiap proses dan perjuangan hingga dapat bertahan sampai titik ini. 
8. Kakek Daeng Pattau dan almarhumah Indok Isaleha yang selalu memberikan kasih sayang, dukungan, dan semangat kepada penulis.
9. Sahabat-sahabat terbaik di STIKES, yaitu Intan Yulyasari, Ananditadea, dan Rezaziada, yang telah penulis anggap seperti saudara sendiri. Terima kasih atas dukungan, semangat, kebersamaan, serta waktu yang telah kita lalui bersama dalam suka maupun duka selama menempuh pendidikan. 
10. Teman-teman seperjuangan PERKA24, terima kasih atas kebersamaan, tawa, lelah, dan perjuangan yang telah kita lalui bersama. Kalian bukan hanya teman, tetapi telah menjadi keluarga kedua yang selalu menguatkan di saat penulis hampir menyerah. Semoga kebersamaan ini selalu terjaga dan kita semua dapat meraih kesuksesan di masa depan. 
11. Terakhir, terima kasih kepada diri sendiri, Vera Ratna Wati. Terima kasih telah berjuang, bertahan, dan terus berusaha meyakinkan diri bahwa mampu menyelesaikan studi ini. Tetaplah berbahagia dan hargai setiap proses yang telah dilalui. Semoga Allah SWT selalu meridhoi setiap langkah dan memberikan yang terbaik dalam perjalanan hidup. 
Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan kesalahan dalam penulisan karya tulis ilmiah ini yang disebabkan oleh keterbatasan pengetahuan dan kemampuan. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi perbaikan dan kesempurnaan karya tulis ilmiah ini.
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