[image: ]
image1.png
LEMBAR PENGESAHAN
Karya Tulis Oleh Uswatun Hasanah NIM : 40123241844 Dengan Penerapan
Teknik Relaksasi Benson. Untuk Menurunkan Dismenore. Pada Mahasiswi
STIKES Garuda Putih Jambi Ini Telah Digertz'xhankan Dan Disahkan Lulus Oleh
Dewan Penguji Sidang: Karya Tulis Iimish Program Studi D-Iil Keperawatan

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambiv Pada Tanggal 2 juli 2026 .
Dewan Penguji

Penguji Utama : Penguji Anggoﬁ 1 Penguji Anggota II

gL Qi

Ns. Intan Yullya Kardila.M.Kep  Ns. Asmeriyani, MKep = Ns. Apni glamn, S.Kep.,M.Kes

NUPTK : 1045775676230210 - -~ NIDN : 1021058304 NIDN : 1030018902
o Mengetahui
Ka. Prodi D-II1 Keperawatan & Ketua STIKES Ggrdda Putih

3 F‘A\\N.k“l\NAEHAK" KaRyqy
lllllllllllllgg :
m ki

/ ,

Nﬁéinsynh,M.Kep.Sp.ch.M.B Ruri Rahnadi,S.Kep,.M.H
NIDN:1015057902 Let(ol CKM NRP : 11040012580582




