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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN GARUDA PUTIH

LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT
Jin. Raden Mattaher No. 35 Jambi Telp. (0741) 23564 AN
[LPPM :

Website : http://www.stikesgapu-jambi.ac.id

Surat Keterangan
No: 002 / LPPM / VI | 2026

Yang bertandatangan dibawah ini:
: Fransiska Br. Sitepu, S.K.M.,.M.K.M

Nama
NUPTK 1 3948777678230120
Jabatan : LPPM

Unit Kerja  : STIKES Garuda Putih

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa:

Nama : Uswatun Hasanah
NIM : 40123241844
Prodi : D-lll Keperawatan

Judul KTl : Penerapan Teknik Relaksasi Benson Untuk Menurunkan Intensitas Nyeri
Dismenore pada Mahasiswi STIKES Garuda Putih Jambi

Telah selesai melaksanakan penelitian pada mahasiswi prodi D-lll Keperawatan
STIKES Garuda Putih Jambi mulai tanggal 4-6 Mei 2026 dengan judul KTI “Penerapan
Teknik Relaksasi Benson Untuk Menurunkan Intensitas Nyeri Dismenore pada Mahasiswi

STIKES Garuda Putih Jambi”.
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana

semestinya.





