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Assalamu’alaikum wr.wb
Puji syukur kehadirat Allah SWT  karena berkat Rahmat, Hidayah, dan Karunia-Nya kepada kita semua sehingga kami dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan judul “Penerapan Diet Rendah Kalori Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di Wilayah Kerja Puskesmas Simpang IV Sipin Kota Jambi”. Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan Diploma III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi. Penulis menyadari dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini tidak akan selesai tanpa bantuan dari berbagai pihak, karena itu pada kesempatan ini kami ingin mengucapkan terima kasih kepada:
1. Bapak Letnan Kolonel Ckm. dr Arwansyah, Sp. THT. KL-MARS selaku Dandenkesyah 02.04.02.
1. Bapak Kapten Ckm. Ns. Betrianto, M.Kes. selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi, yang telah memfasilitasi sarana dan prasarana dalam proses pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan  Garuda Putih Jambi.
1. Ibu Ns. Asmeriyani, M.Kep sebagai dosen Pembimbing I yang telah memberikan bimbingan kepada penulis sehingga Proposal Karya Tulis Ilmiah ini dapat penulis selesaikan.
1. Ibu Ns. Putri Irwanti Sari sebagai dosen pembimbing II dalam penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah ini.
1. Ns. Erwinsyah, M. Kep, Sp. KMB selaku Kaprodi dan penguji utama yang telah memberikan arahan, saran dan bimbingan kepada penulis, sehingga penulis termotivasi untuk memperbaiki Karya Tulis Ilmiah ini. 
1. Ibu Rosdawati S.Pd, MKM sebagai Dosen Pembimbing Akademik yang selalu mendukung penuh dalam membimbing penulis selama menjalani pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi. 
1. dr. Tety Ariestianty selaku Kepala Puskesmas Simpang IV Sipin yang telah turut serta membantu dalam proses penelitian.
1. Segenap Dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi yang telah banyak memberikan ilmu dan pengalaman kepada penulis selama mengikuti pendidikan.
1. Untuk kedua malaikat tak bersayapku (Bapak Alex Hendra dan Ibu Rahayu Wijaya) dan adikku Arief Wahyu Setiawan yang telah banyak memberikan Do’a restu yang tulus dan dukungan baik moril maupun materil serta motivasi yang tidak terhingga selama menjalani pendidikan di STIKES Garuda Putih Jambi.
1. Keluarga besar Angkatan XX (O20RA) STIKES Garuda Putih Jambi atas motivasi, dan dukungannya sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini. 
1. Sahabat terbaik sepanjang masa yang selalu menjadi support system (Bella Melinda dan Hesti Rahmawati) yang telah membantu dan memberikan saya motivasi untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.
1. Keluarga panduku (Virginia Henderson dan Anemia) yang selalu menjadi mendukung dalam penyelesaian Proposal Karya Tulis Ilmiah ini.
1. Dan yang teristimewa Teddy Erlambang yang selalu menjadi penyemangat dan memberikan dukungan selama penulis menyelesaikan pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
1. Terima kasih kepada semua pihak yang ikut membantu penulis dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah Ini. 
Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis menyadari masih belum sempurna. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik demi kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat dijadikan acuan tindak lanjut penelitian selanjutnya dan bermanfaat bagi kita semua terutama bagi ilmu keperawatan.
Semoga Allah SWT selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua Amin. 
Wassalamualaikum, Wr.WB		
Jambi,         Mei 2022
Penulis
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