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+ wmiEKINTAH KOTA JAMBI

DINAS KESEHATAN

Jalan H. Agus Salim, Kelurahan Handil Jaya, Kecamatan Jelutung,
Jambi Telp. (0741) 443712 Kota Baru Laman
hitp://dinkes.jJambikota.go.id Posel
dinaskesehatankotajambil@gmail.com

Jambi, 27 April 2026

Nomor  : 400.14.5.4/637/DINKES/IV/2026

Sifat : Biasa
Lampiran : -

Hal : lzin Penelitian
Kepada :

Yth. Kepala Pusesmas Putri Ayu

Menindaklanjuti surat permohonan izin dari- Ketua STIKES Garuda Putih Jambi
Nomor:B/021/D-lIl Kep/lV/2026 tanggal 22 April 2026 Perihal Izin Penelitian di Wilayah
Kerja Puskesmas Kota Jambi untuk kepentingan Penelitian atas nama:

Nama - Rafif Nugraha Azmi

NIM : 26123241827

Prodi : Keperawatan

Judul : Penerapan terapi tertawa menggunakan

Teknik menonton komedi untuk menurunkan
tekanan darah pada pasien hipertensi di
Puskesmas Putri Ayu Kota Jambi

Demikianlah surat izin ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

{PARAF KODRDINAST |
KA.PUSK
! Dr. dr. Elvi Roza, MKes
Pembl
KA.TU %74%* NIP.167504172008042000
W awe- [ gnwka .
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'Dokumen i telah ditandatangani secara slekironik menggunakan sertfkat siekronlk
+eoa ditectitian cloh Balal Besar Sertfikas! Elekironk (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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YAYASAN WAHANA BHAKT| KARYA HUSADA
SEKOLAH TINGG! ILMU KESEHATAN GARUDA PUTIH
Jin. Raden Mattaher No. 35 Jambi Telp, (0741) 23564
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Jambi, 9 Desember 2025
Nomor : B/ 009/ D-Ill Kep / XII / 2025
Kasifikasi : Biasa
Lampiran -
perihal : Permohonan Izin Pengambilan Data
Kepada
Yth. Kepala Dinas Kesehatan
Kota Jambi
di
Jambi

1. Dasar:
a.  Program Kerja' STIKES Garuda Putih TA.2025/2026 bidang Pendidikan; dan

b. Kalender Pendidikan STIKES Garuda Putih tentang Rencana Kegiatan
Pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP) proposal KTl Mahasiswa Program Studi D-lll
Keperawatan Angkatan XXIV TA.2025/2026.

2 Sehubungan dasar tersebut diatas, bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu
Kepala Dinas Kesehatan Kota Jambi kiranya berkenan memberikan izin kepada
mzhasiswa STIKES Garuda Putih untuk pengambilan data guna keperluan penyusunan
proposal dalam rangka menyelesaikan tugas akhir atas nama :

Nama  : Rafif Nugraha Azmi

Nim 1 40123241827

Judul  : Penerapan terapi tertawa menggunakan teknik menonton
komedi untuk menurunkan tekanan darah pada pasien
hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Kota Jambi.

3 Bahwa data yang akan diambil ini semata-mata untuk tujuan kepentingan penelitian
dan perkembangan ilmu pengetahuan.

4 Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasgmanya diucapkan
teritha kasih.

Tembusan ;
11 8T aruda Putih

i D\plnda\ dengan
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN GARUDA PUTIH
Jin. Raden Mattaher No. 35 Jambi Telp. (0741) 23564 .
Website : hitp /iwww stikes-garudaputh.ac id

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA w

—e —
Jambi, 17 Desember 2025
Nomor . B/014/D-lil Kep / XII / 2025
Klasifikasi . Biasa
Lampiran -
perihal : Permohonan Izin Pengambilan Data
Kepada
Yth. Kepala Puskesmas Putri Ayu
Kota Jambi
di
Jambi

1. Dasar:
a.  Program Kerja STIKES Garuda Putih TA 2025/2026 bidang Pendidikan; dan

b. Kalender Pendidikan STIKES Garuda Putih tentang Rencana Kegiatan
Pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP) proposal KTI Mahasiswa Program Studi D-1ll
Keperawatan Angkatan XXIV TA.2025/2026.

2 Sehubungan dasar tersebut diatas, bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu
Kepala Puskesmas Putri Ayu Kota Jambi kiranya berkenan memberikan izin kepada
mahasiswa STIKES Garuda Putih untuk pengambilan data guna keperluan penyusunan
proposal dalam rangka menyelesaikan tugas akhir atas nama :

Nama : Rafif Nugraha Azmi

Nim 1 40123241827

Judul  : Penerapan terapi tertawa menggunakan teknik menonton
komedi untuk menurunkan tekanan darah pada pasien
hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Kota Jambi.

3. Bahwa data yang akan diambil ini semata-mata untuk tujuan kepentingan penelitian
dan perkembangan ilmu pengetahuan.

4 Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan
terima kasih.

a.n. Ketua STIKES Garuda Putih,
> Waket Il

s Y

2 *-lu il

Tembusan :
Ketua STIKES Gapu (sbg laporan)
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PELAYANAN KESEHATAN PENDERITA HIPERTENSI MENURUT JENIS KELAMIN, KECAMATAN, DAN PUSKESMAS
KABUPATEN/KOTA JAMBI
TAHUN 2024
MENGAPAT PELATANAN FLSPATAN
JUMLAN ESTIMASI PENDERITA MICRTENS! EERUSIA 2 15 TAMUN ¢
wo|  KEcAATAN PUSKESIAS
waw rencwuns | o0 | wm | x| o | e |
{
T T 3 7 x 0 12 3 o W 7 03
1|Legot: Puti Ayu 200 | 2 632 280 | 1000 82 1000 | 612 1000
2{Solok Sipin 212 302 514 212 1000 302 100,0 514 1000
3|Sungai Putri 170 302 472 17 100,0 302 100,0 a2 1000 |
A|Murni 130 2% 386 130 100,0 258 1000 388 100,0
5{Selamat 5 14 157 B 100,0 104 1000 | 87 100.0
[JUMLAH (KABKOTA) 845 1316 2 845 | 1000 | 1316 1000 | 2181 1000
Sumter -

Dipindai dongan
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e AN RUITA JAMBI
DINAS KESEHATAN

Jalan H. Agus Salim, Kelurahan Handil Jaya, Kecamatan Jelutung,
Jambi Telp. (0741) 443712 Kota Baru Laman
A hitp://dinkes jambikota.go.id Posel

dinaskesehatankotajambi@gmail.com

Jambi, 11 Desember 2025

Nomor  : 400.14.5.4/188/DINKES/XII/2025

Sifat : Biasa

Lampiran : -

Hal : Izin Pengambilan Data
Kepada : 7

Yth. Ketua STIKES Garuda Putih

Menindaklanjuti surat permohonan izin dari Ketua STIKES Garuda Putih
Jambi Nomor: B/009/D-1II Kep/ XII/2025 tanggal 9 Desember 2025 Perihal Izin
Pengambilan Data di Wilayah Kerja Dinkes Kota Jambi untuk kepentingan

Penelitian atas nama:

Nama : Rafif Nugraha Azmi

NIM + 4012341827

Prodi : Keperawatan
Data yang diperlukan + Data Pasien Hipertensi Tahun 2024

Demikianlah surat izin ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Plt. Kepala Dinas Kesehatan Kota Jambi

Pembina Utama Muda
NIP. 196702051998031004

Tembusan
Kabid P2P Cq. Kasl PTM
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YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN GARUDA PUTIH
Jin. Raden Mattaher No. 35 Jambi Telp. (0741) 23564
Website : http:/iwww.stikes-garudaputih.ac.id

Nomor 1 B/022/D-lll Kep /1V /2026 Jambi, 22 April 2026
Klasifikasi : Biasa
Lampiran -
Perihal : Permohonan |zin Penelitian
di Puskesmas Putri Ayu
Kepada
Yth. Kepala Dinas Kesehatan
Kota Jambi
di
Jambi

8 Dasar:

a.  Program Kerja STIKES Garuda Putih TA.2025/2026 bidang Pendidikan; dan

b. Pelaksanaan penelitian mahasiswa sebagai salah satu syarat mengikuti Sidang
Hasil Karya Tulis limiah (KTl) Mahasiswa Program Studi D-lil Keperawatan Angkatan
XXIV TA.2025/2026.

2. Sehubungan dasar tersebut diatas, bersama ini kami mohon kesediaan Bapak/lbu
Kepala Dinas Kesehatan Kota Jambi kiranya berkenan memberikan izin kepada mahasiswa
STIKES Garuda Putih untuk melaksanakan penelitian di Puskesmas Putri Ayu dalam rangka
menyelesaikan tugas akhir atas nama :

Nama  : Rafif Nugraha Azmi

Nim : 40123241827

Judul : Penerapan terapi tetawa menggunakan teknik menonton komedi untuk
menurunkan tekanan darah pada pasien hipertensi di Puskesmas Putri
Ayu Kota Jambi

3. Bahwa data yang akan diambil ini semata-mata untuk tujuan kepentingan penelitian
dan perkembangan ilmu pengetahuan.

4. Demikian permohonan ini disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan
terima kasih.

Ketua STIKE da putih,

T BRI

gy
A

(45) YRR KEnMGnSdhTE H. MH.
Tembusan : i Ionel A 040012580582
&5 safupaPYY

Waket Il STIKES Garuda Putih
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