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LEMBAR PENGESAHAN

Karya Tulis Olch Siti Munawaroh NIM 40122231780 Dengan Judul “Penerapan
Cognitive Behavior Therapy Terhadap Tingkat Insommia Pada Lansia Di
Panti Sosial Tresna Werdha Budi Luhur Jambi”, Telah dipertahankan di depan
dewan penguji. pada tanggal 10 Juni 2025,
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