


DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL	i
LEMBAR PERSETUJUAN	ii
LEMBAR PENGESAHAN	iii
DAFTAR RIWAYAT HIDUP	iv
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN	v
ABSTRAK	vi
ABSTRACT	vii
KATA PENGANTAR	viii
DAFTAR ISI	x
BAB I PENDAHULUAN	1
1.1 Latar Belakang	1
1.2  Rumusan Masalah	6
1.3  Tujuan Penulisan	6
1.4  Manfaat Penelitian	6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA	8
2.1 Perkembangan Psikososial	8
2.2 Kesehatan Mental 	18
2.3 Konsep Remaja 	23
  2.4 Konsep Edukasi Kesehatan 	28
BAB III METODE PENELITIAN	33
3.1 Rancangan Penelitian	33
3.2 Subjek Penelitian	33
3.3 Fokus Studi	34
3.4 Definisi Operasional	34
3.5 Tempat dan Waktu	34
3.6 Pengumpulan Data	34
3.7 Penyajian Data	35
3.8 Etika Penelitian	35
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN	38
4.1 Gambaran Tempat Penelitian	38
4.2 Hasil Penelitian 	39
4.3 Pembahasan	45
4.4 Keterbatasan Penelitian  	48
BAB V KESIMPULAN SAN SARAN	49
5.1 Kesimpulan	49
5.2 Saran	49
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN
[bookmark: _GoBack]
DAFTAR TABEL
	
Table 3.4	Definisi Operasional	 37
Table 4.3	Hasil Pre Test Dan Post Test 	 44

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1	Permohonan Pengambilan Data 
Lampiran 2	Permohonan Izin Penelitian
Lampiran 3	Surat Selesai Penelitian
Lampiran 4	Lembar Konsultasi Bimbingan
Lampiran 5	Informed Consent
Lampiran 6	lembar Kuesioner
Lampiran 7	Hasil Penilaian lembar Kuesioner
Lampiran 8	Satuan Acara Penyuluhan (SAP)
Lampiran 9	Leaflet
Lampiran 10	Dokumentasi Penelitian 
Lampiran 11	Hasil Turnitin






2

