KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadiran Tuhan Yang Maha Kuasa, karena berkat rahmat dan karunia-Nya yang telah diberikan kepada saya sehingga dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah dalam rangka memenuhi persyaratan ujian akhir program Diploma III Keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi dengan judul “Penerapan Aromaterapi Lavender Menggunakan Diffuser Untuk Meningkatkan Kulitas Tidur Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Kenali Besar Jambi” dapat terselesaikan dengan baik dan tepat pada waktunya. 
Karya tulis ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan program pendidikan Diploma III Keperawatan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi. Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini tentu penulis juga tidak lepas dari peran berbagai pihak yang telah berpartisipasi dalam berbagai bentuk, untuk itu pada kesempatan ini perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:
1. Bapak Kapten CKM Dr. Ns. Bettrianto, S.Kep, M.Kes selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
2. Bapak Ns. Erwinsyah, M.Kep., Sp.Kep.MB selaku Ketua Program Studi D-III Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
3. Ibu dr. Hj. Ermilda Sriwastuti, MARS selaku kepala UPTD Puskesmas Kenali Besar.
4. Ibu Ns. Apni Riama Simorangkir, S.Kep., M.Kes selaku pembimbing I penulisan Karya Tulis Ilmiah.
5. Ibu Ns. Febri Tri Andini, M.Kep selaku pembimbing II dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah.
6. Ibu Ns. Asmeriyani, M.Kep selaku Dosen Penguji Utama dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah.
7. Bapak dan Ibu Dosen Sekolah Tinggi IImu Kesehatan Garuda Putih Jambi yang telah memberikan ilmunya selama penulis menempuh pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
8. Teristimewa untuk kedua orang tua saya, yang selalu mengusahakan anaknya demi untuk menempuh pendidikan setinggi-tingginya, meskipun mereka berdua belum merasakan duduk di bangku perkuliahan, kepada bapak saya Yohanes Suparmin terima kasih atas setiap cucuran keringat dan kerja keras yang engkau tukarkan menjadi sebuah nafkah demi anakmu bisa sampai kepada tahap ini, untuk mamak saya Veronika Suyati terima kasih atas segala doa, kasih sayang tanpa batas, pengorbanan yang selalu mengiringi perjalanan hidup saya, serta harapan yang selalu mendampingi setiap langkah, terima kasih atas cinta yang tiada henti, ssemangat, nasihat dan dukungan yang senatiasa mengiringi setiap langkah perjalanan penulis dalam penyelesaian perkuliahan ini hingga akhir.
9. Saudara/i kandung tersayang mbak Yuliana Ernawati, mbak Maria Goreti Eli Ermawati, mamas Pascalius Cristop Dwi Apri Adi yang selalu menjadi penyemangat dalam setiap langkah, memberikan nasehat, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Iimiah.
10. Teruntuk TLV Risma Sihite, Tania Sitanggang, Dini Astuti, Samratul Ifdhila Likva, dan Rini Zaharani teman seperjuangan, terimakasih selalu ada, 
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memberikan semangat penulis, dan menjadi pendengar yang baik, sehingga
penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis limiah.

I1. Teruntuk sahabatku lin Septiani, terimakasih sudah menemani penulis, selalu
mendengarkan keluh kesah penulis dalam bimbingan.

12. Keluarga besar Angkatan XXIII (ANTA23S) STIKES Garuda Putih Terutama
Abang Serda Ewen Safwendra dan Abang Praka Henki Mahendra atas
keakraban dan kekompakan selama 3 tahun menempuh pendidikan serta
memberikan motivasi dan dukungan sehingga penulis dapat menyelesaikan
Proposal Kary Tulis Ilmiah.

Penulis menyadari masih belum sempurna. Oleh karena itu, penulis
mengharapkan saran dan kritik demi kesempurnaan Karya Tulis limiah ini.
Meskipun penulis telah berusaha semaksimal mungkin dalam penyusunan
Karya Tulis limiah ini, namun kesempurnaan hanya milik Tuhan. Karena itu
penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan mengharap kritik dan
saran yang bersifat membangun penulis berharap dan bermanfaat bagi kita
semua terutama bagi limu Keperawatan Semoga Tuhan Yang Maha Kuasa

selalu melimpahkan rahmatnya kepada kita semua.

Jambi, 03 Mei 2025

Penulis

Laurensia Angel Travista




