KATA PENGANTAR
Assalamualaikum Wr. Wb.
Puji syukur kehadirat Allah SWT. atas berkat rahmat dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan Hipnoterapi Terhadap Tingkat Insomnia Pada Lansia Di PSTW Budi Luhur Jambi” dapat terselesaikan dengan baik dan tepat pada waktunya.
Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan Pendidikan Diploma III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih. Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini tentu peneliti tidak terlepas dari peran berbagai pihak yang telah berpartisipasi dalam berbagai bentuk hingga peneliti dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini, untuk itu pada kesempatan ini perkenankanlah peneliti menyampaikan ucapan terima kasih kepada :
1. Bapak Letnan Kolonel CKM dr. Reko Priyonggo, Sp. An selaku Dandenkesyah 02.04.02 Jambi.
2. Bapak Kapten CKM Dr. Ns. Bettrianto, S.Kep., M.Kes selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
3. Bapak Ns. Erwinsyah, M.Kep., Sp.KMB selaku Ketua Program Studi D-III Keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
4. Bapak Assidiqi, SE., MM Selaku Kepala UPTD PSTW Budi Luhur Jambi
5. Ibu Ns. Suryati, M.Kep., Sp.Kep.An selaku Dosen Pembimbing I yang telah membantu dan memberikan arahan, saran dan kritik untuk kesempurnaan penulisan Karya Tulis Ilmiah ini.
6. Ibu Ns. Rina Oktaria, M.Kep selaku Dosen Pembimbing II yang telah membantu dan memberikan arahan, saran dan kritik untuk kesempurnaan penulisan Karya Tulis Ilmiah ini.
7. Bapak dan Ibu Dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi yang telah memberikan ilmunya selama peneliti menempuh pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi.
8. Kedua orang tua terkasih dan tercinta, Ayah Ibrahim dan Ibu Yusmina, adik tercinta Ani’matul ma’rifah serta segenap keluarga terdekat atas segala do’a, semangat dan nasihat yang senantiasa mengiringi setiap langkah perjalanan peneliti.
9. Kepada Ghina Aulia Arisanti yang selalu memberikan motivasi dan support agar semangat dalam membuat Karya Tulis Ilmiah ini.
10. Keluarga besar Angkatan XXIII (ANTA23S) Stikes Garuda Putih atas keakraban dan kekompakan selama 3 tahun menempuh pendidikan serta memberikan motivasi dan dukungan sehingga peneliti dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.
Peneliti menyadari masih belum sempurna. Oleh karena itu, peneliti mengharapkan saran dan kritik demi kesempurnaan Karya Tulis Ilmiah ini. Meskipun peneliti telah berusaha semaksimal mungkin dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, namun kesempurnaan hanya milik Allah SWT. Karena itu peneliti menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan mengharap kritik dan saran yang bersifat membangun. Peneliti berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat dijadikan acuan tindak lanjut penelitian selanjutnya dan bermanfaat bagi kita semua terutama bagi Ilmu Keperawatan. 
Semoga Allah SWT. selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua, Aamiin.
Wassalamualaikum, Wr. Wb
						                           Jambi, 03 Juni 2025Peneliti
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