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Assalamualaikum WR. WB.
Puji syukur alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat-Nya serta hidayah-Nya sehingga penulis bisa menyelesaikan proposal karya tulis ilmiah dengan judul “ Penerapan Terapi Brain Gym Exercise Terhadap Fungsi Kognitif Pada Lansia Penderita Demensia ” 
Proposal penelitian ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan Diploma III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih. Dalam penyusunan ini tentu penulis tidak terlepas dari peran berbagai pihak yang telah berpartisipasi dalam berbagai bentuk hingga penulis dapat menyelesaikan Proposal Penelitian ini, untuk itu pada kesempatan ini perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1. Bapak  Letkol Ckm dr. Reko Priyonggo, Sp.An selaku Dandenkesyah 02.04.02.
1. Bapak Assidiqi, S.E., MM selaku Kepala Panti Sosial Tresna Werdha Budi Luhur Jambi.
1. Bapak Kapten Ckm Ns. Betrianto, S.Kep M.Kes. selaku Ketua  Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan  Garuda Putih Jambi.
1. Bapak Ns.Erwinsyah M.Kep Sp.KMB selaku Ketua Program Studi D-III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi
1. Ibu Ns. Anipah, M.Kep selaku Penguji 1 dalam penulisan karya tulis ilmiah ini.
1. Ibu Ns. Tri Wahyuni, M.Kep selaku Pembimbing I dalam penulisan karya tulis ilmiah ini.
1. Ibu Ns. Novida Ningsih, M.Kep Selaku Pembimbing 2 dalam penulisan karya tulis ilmiah ini 
1. Bapak dan Ibu dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih  Jambi yang telah memberikan ilmunya selama penulis menempuh pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi 
1. Kedua orang tua saya Muslim dan Siti Suciati serta Mama angkat saya Sri Lawati yang tiada hentinya memberikan semangat dan dukungan moril maupun materil serta doa yang tiada hentinya kepada penulis selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.
1. Kakak – Kakak saya Siska Irawati, Lianti Noviarlita dan Rizky Deslianita yang selalu memberikan dukungan serta doa selama saya menyusun Karya Tulis Ilmiah ini.
1. Kekasih cantik Salsa Anindya Putri, S.Kom yang telah memberikan support dan doa dalam segala bentuk, sekaligus menjadi matahari penulis untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.
1. Sahabat masa kecil saya Fadhila Ade Setiawan, Kurniawan Agustin Syaputra dan Muhammad Anshori yang telah memberikan semangat serta dukungan kepada saya selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.
1. Sahabat baik saya Dio Saputra yang telah berbagi suka dan duka bersama saya selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.
1. Keluarga PITOENG gacor saya yang telah memberikan semangat serta dukungan kepada saya selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.
1. Rekan – rekan seperjuangan saya Divergent beserta ANTA23S yang saya cintai dan saya banggakan.
1. Terakhir kepada diri saya sendiri Gilang Agung Laksmana Putra. Terima kasih untuk tetap kuat hingga titik ini, Dan terima kasih atas kesabaran serta kerja keras mu dari awal hingga akhir Karya Tulis Ilmiah ini. 










Meskipun penulis telah berusaha semaksimal mungkin dalam menyusun karya tulis ilmiah ini, namun kesempurnaan itu hanya milik Allah SWT, karena itu penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun, penulis berharap semoga karya tulis ilmiah ini bermanfaat bagi kita semua khususnya bagi perawat dalam menerapkan asuhan keperawatan.
Semoga Allah SWT selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua. Amin.
Wassalam’mualaikum Wr. Wb.
						











Jambi, 26 Mei 2025



Gilang Agung Laksmana Putra



		xvi		
xiii

