LEMBAR OBSERVASI
Nama    : 
Umur     : 
Tanggal : 

	ASPEK YANG DINILAI
	DILAKUKAN
	KET

	
	Hari ke I
	Hari ke II
	Hari ke III
	

	
	Ya
	Tidak
	Ya
	Tidak
	Ya
	Tidak
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Persiapan mencuci tangan:
1.  Basahkan kedua telapak tangan kemudian tuangkan sabun
	
	
	
	
	
	
	

	2. Usap dan gosok kedua telapak tangan secara lembut, kemudian gosok juga punggung tangan secara bergantian
	
	
	
	
	
	
	

	3. Gosok sela-sela jari  tangan hingga bersih
	
	
	
	
	
	
	

	4. Bersihkan ujung jari secara berganrian dengan mengatup atau saling mengunci
	
	
	
	
	
	
	

	5. Gosok dan putar kedua ibu jari secara bergantian
	
	
	
	
	
	
	

	6.  Letakan ujung jari atau kuku ketelapak tangan kemudian gosok perlahan
	
	
	
	
	
	
	

	7. Seluruh kegiatan cuci tanga dilakukan selama 40-60 detik
	
	
	
	
	
	
	

	SIKAP  
1.Melakukan tindakan  dengan sistemik  
2. Percaya Diri
	
	
	
	
	
	
	

	Jumlah Tindakan Skor
	
	
	
	
	
	
	

	Nilai
	
	
	
	
	
	
	

	


Keterangan :
[bookmark: _GoBack]Ya               :  Dilakukan dengan benar  
Tidak          : Tidak dilakukan / dilakukan dengan tidak atau kurang benar  
