FORMAT PENGKAJIAN 
LEMBAR OBSERVASI BBLR
PENERAPAN PERAWATAN METODE KANGGURU PADA BBLR UNTUK MENIGKATKAN SUHU TUBUH DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS RAWASARI JAMBI

Kode Kuesioner	: By. Ny. R
Usia Gestasi		: 36 minggu 
Umur	: 9 Hari
Berat Badan 	: 2.400 Kg
	No.
	Observasi selama dilakukan PMK
	Ya
	Tidak
	Keterangan

	1
	Adanya muntah



	
	· 
	Bayi tidak mengalami muntah saat dilakukan PMK

	2
	Sulit bernapas
	
	· 
	Bayi tdiak mengalami kesulitan bernafas saat dilakukan PMK

	3
	Sianosis
	· 
	
	Kulit bayi tampak agak pucat ketika dilakukan PMK 30 menit terdahulu, karena bayi masih dalam observasi

	4
	Tanda-tanda bayi mengalami stres
	
	· 
	Bayi tampak terasa nyaman dan tertidur saat bersama ibunya

	5
	Suhu tubuh
	· 
	
	Setelah dilakukan PMK, suhu tubuh bayi meningkat dari 35,8ºC menjadi 36,9ºc





LEMBAR OBSERVASI
SUHU TUBUH BBLR
PENERAPAN PERAWATAN METODE KANGURU PADA BAYI BERAT BADAN LAHIR RENDAH UNTUK MENINGKATKAN SUHU TUBUH DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS RAWASARI 
JAMBI 2021
 
	No.
	Hari/ Tanggal
	Suhu Sebelum
	Suhu Setelah

	1.
	Jumat,  25 Juni 2021
Pukul 10:00 WIB
	35,7ºC
	36,5ºC

	2.
	Sabtu, 26 Juni 2021
Pukul 13:00 WIB
	[bookmark: _GoBack]35,9ºC
	36,9ºC

	3.
	Minggu, 27 Juni 2021
Pukul 13:30 WIB
	36,7ºC
	37,0ºC




A : 1 Point = kulit pucat pada ekstermitas, warna kulit pink pada  tubuh (Warna  Kulit)
P : 2 Point = > 100 x/menit (Denyut Jantung)
G : 2 Point = Bayi menangis
A : 1 Point = Sedikit gerakan
R : 2 Point = Pernafasan baik dan teratur
APGAR SCORE = 8

