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ABSTRAK
Latar Belakang: Anak dengan disabilitas mengalami hambatan dalam kegiatan sehari-hari termasuk merawat diri, sehingga menyebabkan anak memiliki tingkat personal hygiene buruk.
Kebiasaan kebersihan diri (personal hygiene) yang dapat dilakukan salah satunya adalah memotong kuku

Tujuan: Menggambarkan penerapan memotong kuku dengan teknik Shaping terhadap kemampuan personal hygiene pada anak disabilitas di SLB Harapan Mulia Kota Jambi

Metode: Jenis penelitian ini adalah deskriptif studi kasus. Subjek penelitian ini adalah 2 responden. Instrumen yang digunakan adalah lembar observasi.

Hasil: Hasil Pre dan posttest terhadap An.A dan An.R menunjukkan peningkatan dengan An.A pretest adalah 3 (tidak mampu) dan An.R pretest adalah 2 (tidak mampu) dan posttest An. A adalah 12 (mampu) dan An.R adalah 11 (mampu).

Kesimpulan: Memotong kuku dengan teknik shaping terhadap kemampuan personal hygiene pada anak disabilitas meningkat.

Saran: Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai inovasi media pembelajaran yang digunakan oleh orang tua dan guru dalam penerapan memotong kuku dengan teknik shaping terhadap kemampuan personal hygiene pada anak disabilitas.
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