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AsaalamualaikumWr. Wb.
Puji syukur alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat-Nya serta hidayah-Nya sehingga penulis bisa menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah dengan judul “PEMBERIAN TEKNIK RELAKSASI NAFAS DALAM TERHADAP PENURUNAN SKALA NYERI PADA PASIEN POST OP BPH (BENINGNA PROSTATE HYPERPLASIA) DI RS Dr. BRATANATA KOTA JAMBI” 
Penelitian ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan Diploma III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih. Dalam penyusunan ini tentu penulis tidak terlepas dari peran berbagai pihak yang telah berpartisipasi dalam berbagai bentuk hingga penulis dapat menyelesaikan Proposal Penelitian ini, untuk itu pada kesempatan ini perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:
1. Bapak Letnan Kolonel Ckm dr Faisal Rosady Sp An, selaku Dandenkesyah 02.04.02.
2. Bapak Letnan Kolonel Ckm dr Hayat Amin, Sp.Kj, selaku karumkit TK III 02.06.01.
3. Bapak Kapten Ckm Ns. Betrianto, S.Kep M.Kes. selaku Ketua  Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan  Garuda Putih Jambi.
4. Bapak Ns.Erwinsyah M.Kep Sp.KMB selaku Ketua Program Studi D-III Dan Selaku Pembimbing II dalam penulisan Karya tulis ilmiah Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi
5. Ibu Ns. Novida Nengsih, M.Kep selaku Pembimbing I dalam penulisan karya tulis ilmiah ini.
6. Ibu Ns. Vina Dwi Lestari, M.Kep selaku penguji dalam penulisan karya tulis ilmiah ini
7. Ibu Ns. Dormina, S.Kep, M.KM Selaku Pembimbing Akademik yang selalu memberikan support dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini 
8. Bapak dan Ibu dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih  Jambi yang telah memberikan ilmunya selama penulis menempuh pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi 
9. [bookmark: _Hlk123945194]Teruntuk orang tua saya Bapak Himawan Wahyudi ,Ibu Yenti Marilen , adik saya Suci dan adek saya Affif, Terimakasih telah memberikan dukungan moril dan material dalam penyelesaian karya tulis ilmiah ini.
10. Teruntuk Keluarga Pandu Saya Oma Dewi Sartika, Bunda Novita Sari, Bunda Maisya Nazalina, Kakak Bella Melinda,  sodara seperjuangan Intan Kumalasari Boru Marbun, adik Decrilvo Waldi, adik Dwi Amrina, adik Fitri Ananda Wulandari, adik Fitra Delima, adik Tri Bella Febrianty, adik elvina yang telah memberikan dukungan dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini.
11. Terima Kasih Kepada 7 Teman Perjuangan (iqzen, arif, renzi, Andika S, Rahmat G, Irun) Yang Telah Memberi Semangat Satu Antara Yang Lain.
12. Terima Kasih Kepada 2 Abang Organik Bang Amran Hidayat Dan Bang Rahmat Mutaqin Yang Selalu Membimbing Dan Memberi Semangat Dalam Penulisan Karya Tulis Ilmiah
13. Rekan – rekan seperjuangan serta seluruh sahabat Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi Angkatan 21 AMA21NG yang penulis cintai dan banggakan. 
Meskipun penulis telah berusaha semaksimal mungkin dalam menyusun karya tulis ilmiah ini, namun kesempurnaan itu hanya milik Allah SWT, karena itu penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun, penulis berharap semoga karya tulis ilmiah ini bermanfaat bagi kita semua khususnya bagi perawat dalam menerapkan asuhan keperawatan.
Semoga Allah SWT selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua. Amin.
Wassalam’mualaikum Wr. Wb.
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