


KATA PENGANTAR
Assalamualaikum Wr.Wb
	Puji syukur kehadirat Allah SWT  atas berkat rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan Tehnik Relaksasi Nafas Dalam Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Pada Penderita Gastritis di Wilayah Puskesmas Tanjung Pinang Kota Jambi” 
	Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan diploma III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih. Dalam penyusunan ini tentu penulis tidak terlepas dari peran berbagai pihak yang telah berpartisipasi dalam berbagai bentuk hingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini, pada kesempatan ini perkenankanlah penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada: 
1. Ibu dr. Aulia Satria selaku kepala Puskesmas Tanjung Pinang Kota Jambi
2. Bapak Kapten Ckm Ns. Bettrianto S.Kep., M.Kes selaku ketua Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi dan Penguji I yang telah memberikan masukan dan arahan dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini 
3. Bapak Ns. Erwinsyah, M.Kep, Sp.KMB selaku pembimbing I dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini
4. Ibu Ns. Vina Dwi Lestari, M.Kep selaku pembimbing II dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini
5. Bapak dan Ibu Dosen Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi yang telah memberikan ilmunya selama penulis menempuh pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi
6. Orang tua Ayahanda Bapak Irwan dan Ibunda Ibu Arumiyati serta saudara kandungku
 (Rizky, Ivan dan Safira) yang telah memberikan dukungan moril dan materil dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini 
7. Papi Iwan dan Mami Eva yang selalu memberikan semangat dan dukungan selama penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini
8. Pendengar terbaikku (Ayah Hadi , Bunda Rani, Mbak Reta) yang telah memberikan dukungan dan motifasi selama penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini
9. Sahabat terbaiku (Aprilianti Kurnia, Ericha Aulia, Nurul Fadhilah, Putri RJ, Zahra Wirani, Dinda Febryani, Rani Shifa) yang telah memberikan dukungan dan semangat
Meskipun penulis telah berusaha semaksimal mungkin dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah ini, namun kesempurnaan itu hanya milik Allah SWT, karena itu penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dan penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membanggun, penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi kita semua khususnya bagi perawat dalam menerapkan asuhan keperawatan. 	
Semoga Allah SWT selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada kita semua Amin
Wassalam’mualaikum Wr.Wb
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