
                                                   
KATA PENGANTAR
Assalamualikum Wr.Wb 
Puji syukur Alhamdulilah penulis panjatkan kehadiran Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat-Nya serta hidayah-nya sehingga penulis bisa menyelesaikan Karya Tuis Ilmiah Ini Dengan Judul “ Penerapan Senam Hiperensi Untuk Menurunkan Tekanan Darah Pada Lansia Di Panti Sosial Tresna Werdha Jambi (PSTW) Di Kota Jambi “ 
Penelitian ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan diploma III Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Garuda Putih Jambi. Dalam Penyusunan ini tentu penulis tidak terlepas dari peran berbagai pihak yang telah berpartisipasi dalam berbagai bentuk hingga penulis dapat menyelesaikan Karya tulis ilmiah  ini, untuk ibu dan bapak pada kesempatan ini perkenankan la penulis menyapaikan ucapan terima kasih kepada :
1. Bapak Letnan kolonel Ckm dr.Faisal Rosandy,Sp,An selaku Dandenkesyah 02.04.02 
2. Bapak Kapten Ckm Ns. Betrianto,S Kep, M.Kes. Selaku Ketua STIKES Garuda putih jambi, Dan selaku Pembimbing I  penulis.
3. Bapak Ns. Devi Yusmahendra S.Kep, M,Kep selaku pembimbing Akademik di Stikes garuda Putih Jambi, dan selaku Pembimbing II penulis.
4. Ibu Ns. Dormina S,Kep. MKM. Selaku penguji dalam penelitian karya tulis ilmiah ini
5. Bapak dan Ibu dosen sekolah ilmu kesehatan garuda putih jambi yang telah banyak memberikan ilmu kepada penulis selama mengikuti pendidikan di sekolah tinggi ilmu kesehatan garuda putih jambi
6. Kepada kedua orang tercintaku yaitu ( Ayah Ahadiyanto Dan Umi Aliah ), Kakak ku dan adik adik ku, kepada bikcak dan oom  yang telah membantu dan memberi dukungan baik moril dan material dalam penyelesaikan penulisan karya tulis ilmiah. 
7. Rekan rekan seperjuangan Angkatan XXI (ama21ng) sekolah tinggi ilmu kesehatan yang penulis cintai dan banggakan.
8. Untuk Teman teman seperjuangan ku yang selalu menyemangati dan selalu mendukungku yaitu :(Ade ramadhan, Ella cristina, Luluk waidah, Febby Aulia safitri, Aldila puspa Djelita, Salsa aprilia senjani, Dan wiwin gloria), 
9. Kepada Duta perdamaian dan teman sebarakku (anggrek)
10. Kepada keluarga pandu ( rosi datul jannah, abang organik amran hidayat, dira, kardita, dan fajar)
Penulis menyadari akan keterbatasan pengetahuan dan kemampuan yang dimiliki penulis, oleh karena itu,penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi perbaikkan dan kesempatan Karya tulis ilmiah ini. Meskipun penulis telah berusaha semaksimal mungkin dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah  ini, namun kesempatan ini hanya milik Allah SWT, karena itu penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan, Penulis berharap semoga KTI ini bermanfaat bagi kita semua khususnya nagi perawat dalam menerapkan asuhan keperawatan.
Semoga Allah SWT selalu melimpahkan rahmat dan hidayah-nya kepada kita semua amin.
Wasallamualaikum Wr. Wb

Jambi,  16 Januari 2023
  Penulis

     								  Putri Agustina

[bookmark: _GoBack]
iii

